
 

 
Dialogmöte om folkhälsa och 
funktionsrätt 
 

Vill du och din förening bidra i det regionala arbetet med 
folkhälsa och funktionsrätt? Varmt välkommen till ett 
dialogmöte om vilka insatser som behövs för att uppnå en god, 
jämställd och jämlik hälsa för alla som bor i Västerbotten.   

Tid och plats 
25 mars 9.30-13.00, Region Västerbotten bjuder på lunch, Umeå Folkets Hus 

Anmälan via länk senast 14 mars: https://forms.office.com/e/vCq3nqUhps 

Målgrupp 

Representanter från civilsamhället som arbetar med eller har ansvar för 
strategiska frågor. 

Mer om innehållet 
Under dialogmötet kommer vi diskutera behov och möjligheter i arbetet med 
folkhälsa och funktionsrätt. Dialogerna kommer utgå från fyra prioriterade 
områden: 

• Minska socioekonomiska klyftor i hälsa. 

• Stärka det preventiva och hälsofrämjande arbetet. 

• Tillämpa universell utformning för att stöd och insatser ska bli tillgängliga 
för alla. 

• Öka förmågan att hantera klimatförändringarnas påverkan på människors 
hälsa. 

Mer om bakgrunden  
Under 2024 antog Region Västerbotten en ny strategi för folkhälsa och 
funktionsrätt. Målet med strategin är att skapa förutsättningar för en god, jämlik 
och jämställd hälsa för alla som bor i Västerbotten. Under 2025 ska strategin 
omsättas i en handlingsplan med fokus på konkreta insatser utifrån de 
prioriteringar som finns i strategin. Dialogmötet blir ett viktigt bidrag till 
handlingsplanen och planerade insatser. 

Här kan du läsa strategin i sin helhet: 
https://www.regionvasterbotten.se/VLL/Filer/Strategi_Folkha%CC%88lsa_inneha
%CC%8All_2024_slutleverans_low.pdf 

Kontaktperson: Sofia Elwer, sofia.elwer@regionvasterbotten.se  
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