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Detta dr en debattartikel.
Det betyder att innehallet r skribentens egna uppfattning.

Visa pa konsekvenserna vid legalisering och satsa mer pa attitydférandring, forebyggande och
behandling, uppmanar Bertil Forsberg, ordférande Vasterbottens lans nykterhetsforbund.

Andelen som anvander cannabis liksom tyngre narkotika ar lagre i Sverige an i de flesta jamforbara
lander. Det finns anda anledning att kdnna oro. Exempelvis har Rattsmedicinalverket nyligen
rapporterat att bland férare som dor i trafiken har enligt obduktionen 28 procent narkotika i kroppen,
ofta opioder bland adldre, medan cannabis ar vanligast bland yngre.

Alkohol pavisades hos 16 procent av de omkomna férarna. Forhallandet talar for att den formodat
begransade grupp som anvander narkotika skapar stora risker dven for andra. Skolskjutningen i
Orebro &r ett annat exempel p& hdnsynsldst agerande under narkotikap&verkan. Var lokala
undersokning av lagforda rattfylleribrott vid Umea tingsratt under 2 ar visar att brottet rattfylleri
under paverkan av narkotika idag ar lika vanligt som ”vanligt rattfylleri” (alkoholpaverkan), och helt
dominerande bland yngre personer. Cannabis och amfetamin ar de vanligast forekommande drogerna
och forekommer tillsammans i omkring 75 % av de rapporterade drograttfylleribrotten.

Trots varnande exempel fran flera lander hors allt mer ofta forslag om att legalisera cannabis, ibland
dven annan narkotika. Fran Vasterbottens lans nykterhetsforbund genomférde vi darfor i hostas en
undersokning om vasterbottningars syn pa fragan. Ett antal fragor i amnet stalldes till folk pa gatan
(vuxna). Intervjuer genomfordes i alla utom en av Vasterbottens kommuner, och nara 500 personer



deltog. Var rapport om opinionslaget bygger pa svaren fran de 431 personer som var minst 18 ar och
bosatta i lanet.

Nara 12 % av Vasterbottningarna svarade ja pa fragan “Anser du att det ska vara lagligt i Sverige att
anvanda cannabis?”, och nastan 19% bland deltagare fran lanets tre stader svarade ja. Unga deltagare
var mest positiva, ungefar var fjarde person under 30 ar svarade ja till att anvandning borde vara
laglig. Betydligt farre, totalt knappt 7%, anser att det ska vara lagligt att salja cannabis i Sverige, med
andelen 12% bland deltagarna under 30 ar.

Trenden tycks vara att nya arskullar allteftersom kommer att 6ka andelen vuxna som &r positiva till
legalisering. Bara drygt halften av deltagarna uppger att de kdnner till att antalet anvdandare har 6kat i
de ldnder/stater som legaliserat cannabis, och har fanns inget generellt samband med alder. Annu
nagot farre kande till att negativa konsekvenser, exempelvis drogrelaterade trafikolyckor, 6kat i de
lander/stater som legaliserat cannabis.

Fakta om skadeverkningarnas 6kning efter legalisering av cannabis beh6ver mot denna bakgrund
spridas till bredare grupper. Seriésa (med val korta) uppfoljningar har borjat komma fran lander som
anvant legalisering med olika grad av offentlig kontroll. Flera studier visar hur antalet cannabis-
relaterade akutbesok och inlaggningar for vard har 6kat och foljer cannabis-anvandningen bade infor
och efter legaliseringen i Kanada.

Antalet barn som behovt vard for cannabisforgiftningar har dkat enligt ett par olika studier, vilket
forklaras av att at- och drickbara cannabisprodukter blev tillatna. Den 6kade férekomsten av
skadeverkningar och vardbehov efter legaliseringen i Kanada redovisas bland annat i rapporten fran
den kanadensiska staten (Legislative review of the Cannabis Act fran 2024) och i vetenskapliga
artiklar.

En besvikelse efter legalisering av cannabis i Kanada och andra lander ar att den illegala marknaden
delvis blivit kvar med 6kad konkurrens och lagre priser som foljd. | Kanada har man inte fatt den
minskning av gangkriminalitet och gangrelaterade mord som forespeglats i argumentationen for
legalisering, gdngrelaterade mord har tvartom okat efter legaliseringen. | Sverige ar det givetvis sa att
den som kodper cannabis gynnar kriminella géng. Samtidigt star cannabis for en sa liten del av géngens
ekonomi att legalisering som en atgard mot gangen vore ett misstag eftersom den totala
anvandningen och skadorna kommer att 6ka.

Andelen 12 % i Vasterbottensundersékningen som anser att det ska vara lagligt att anvdanda cannabis
ligger i samma niva som i andra undersdkningar i Sverige fran de senaste aren dar 11-15 % med nagot
olika fragelydelse i studierna uppgivit sig vara positiva till legalisering. Det &r fortfarande en liten
andel av befolkningen, men den tycks ha 6kat med 2-3 ganger pa 20 ar. En ytterligare férdubbling kan
ge en snobollseffekt, dar asikter latt omfamnas utan saklig grund. Darfor ar det viktigt att nu visa pa
konsekvenserna vid legalisering och satsa mer pa attitydférandring, férebyggande och behandling.
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